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Vivere in una società sessista e patriarcale è svantaggioso per le donne, ma può 
esserlo anche per gli uomini, sebbene in modo diverso. Essere uomini duri secondo 
i canoni della mascolinità tradizionale significa dover sostenere un'immagine e 
un'identità che dal punto di vista del proprio mondo affettivo, dei comportamenti di 
salute e dello stile di vita può essere molto dannosa. Il seminario intende offrire una 
prospettiva su questo lato oscuro della mascolinità esaminando come i mandati della 
mascolinità tradizionale siano spesso per gli uomini un ostacolo per il pieno sviluppo 
della propria umanità. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

l’incontro è aperto a tutte e tutti 
 

Maria Giuseppina Pacilli è prof.ssa di Psicologia Sociale presso il Dipartimento di Scienze Politiche 
a Perugia dove coordina il corso di laurea triennale in Servizio Sociale e il corso di laurea 
magistrale in Politiche e Servizi Sociali. È co-editor in Chief della rivista Psicologia Sociale de Il 
Mulino. La maggior parte delle sue ricerche, descritte in numerose pubblicazioni nazionali e 
internazionali, tratta temi di genere. Contributi particolarmente significativi riguardano la violenza 
domestica, la de-umanizzazione delle donne, il familismo, la genitorialità gay-lesbica, l’omofobia 
internalizzata, e l’effetto della TV oggettivante sulla memoria di lavoro e sulla capacità di risolvere 
problemi di matematica, con particolare attenzione ai processi psicologici che sono alla base di 
questi fenomeni. Ha inoltre pubblicato tre libri, l’ultimo dei quali, dello stesso titolo della conferenza, 
pubblicato nel 2020 (Il Mulino) ha ricevuto il premio Gherardo Amadei. 
 
 


